Gute Erfolge erzielt die Heilpraktikerin Bettina Spltznagel bei der Behandlung von

Augenleiden mithilfe von Akupunktur.
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Spezielle Akupunktur gegen Augenerkrankungen

Vor allem in der Behandlung
von Augenerkrankungen hat
sich Bettina Spitznagel einen
Namen gemacht. Bei Glaukom
(griiner Star), Augeninfarkt,
Alters-Weitsicht oder Netz-
hauterkrankungen setzt die
erfahrene Heilpraktikerin auf
eine spezielle Form der Aku-
punktur: Die Akupunktur 2000
nach Boel.

»Ich kombiniere sie allerdings
mit anderen Methoden und
Therapieformen, denn diese
Erkrankungen konnen ganz
verschiedene Ursachen haben
und bendtigen unterschiedliche
Behandlungsansitze®, verweist
Bettina Spitznagel auf ihr brei-
tes Spektrum, das auf stindigen
Fortbildungen und auf ihrer
langjdhrigen Erfahrung basiert.

Neben Akupunktur setzt Bettina
Spitznagel in ihrer Naturheil-
Praxis in der Konigstralle 13 in
Tuttlingen beispielsweise auch
die Spagyrik ein: ,Das ist eine
spezielle Therapieform, die aus
Pflanzen gewonnene Essenzen
einsetzt“, erklart sie. Welches
Medikament zum Zuge kommt,
testet sie aus.

Bei einer weiteren Therapie-
form, der Homooakupunktur,
kombiniert Bettina Spitznagel

Akupunktur und Homoopathie,
beispielsweise bei Leberschwa-
che oder Schmerzen des Bewe-
gungsapparats.

Doch auch Gespriache spielen
bei ihr eine grof3e Rolle auf der
Suche nach der Ursache von
Erkrankungen. Wichtig ist der
Heilpraktikerin dabei, dass sich
ihre Patienten wohl fiihlen. Ver-
schiedenfarbig gestaltete The-
rapierdume, wohltuende Diifte
und meditative Musik sorgen
dafiir.

Die Ergebnisse geben ihr Recht:
So habe sie beispielsweise bei ei-
ner bereits austherapierten Pati-
entin mit Augeninfarkt sehr gute
Erfolge erzielt: ,Die Patientin
konnte anfangs nichts mehr se-
hen. Nach meiner mehrwochi-
gen, kontinuierlichen Behand-
lung konnte sie so gut sehen,
dass sie jetzt alleine kommen
kann.“
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Bei den Infoabenden am Donnerstag,
13. Mérz und Donnerstag, 17 April,
jeweils ab 19 Uhr, informiert Bettina
Spitznagel in ihrer Praxis (Konigstr.
13, Tuttlingen) Giber Augenakupunk-
tur 2000 nach Boel. Anmeldung unter
= 07461/9629883 oder E-Mail:

info@naturheilpraxis-spitznagel.de




